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Ueber eigenthfimliche AnFdHe perverser 
erregung. 

Sexual- 

Von 

Dr. Anjel, 
Eigenthiimer der Wasserheilanstaltalt Zuckmantel (Oestcr. Schlcsien). 

D i e  folgondo Mittheilung ist in medico-foronsischor Beziehung intoressant; 
das Hauptsymptom dos zu sohildernden Falles ist eino perverse Soxualompfin- 
dung, fiir die mir abor dot yon W o s t p h a l  in die Literatur eingefiihrto Ter- 
minus ,contr~re Soxualempfindung" nicht anwendbar scheint, da dieser Ter- 
minus beroits zur Bezeichnung einer anderen fest umgronzten Sphere yon 
perversen Soxualompfindungen dient. Von diesen sind jodoch die naehfolgon- 
den Fiillo sowohl dora Inhalto als tier Form naeh wosontlich verschiedon. 

Der hierher gohSrigo Fall betrifft oinen Herrn in angosohenor soeialer 
Stellung; dieso Stollung dankt or einzig and allein seinom Talente, seiner 
Ausdauer und unbeugsamen Willonskraft. Ale Sohn ganz armor Eltern hat or 
die Studien unter don grSssten Entbehrungon absolvirt und sieh dnrch Unter- 
richt Anderer die nSthigon Subsistenzmittel verdiont. Wiedorholt als Erziohor 
th~tig, war or sowohl yon den Eltern soiner ZSglingo, als auch yon diosen 
sehr goliebt ob seines froundiiehen, aber foston Ernstes gegoniibor don Eleven 
und der Gewissenhaftigkeit, mit der or die intelloctuolle und moralisehe Er- 
ziohung dor anvertrauton ZSglinge zu fiirdern wussto. Dersolbe ist gegonw~r- 
tig 45 Jahre und im vollen Besitze seiner geistigon Fghigkoiten, woven seine 
zoitweiligen litorarischen Publicationen Zeugniss ablogen. In soinen Studon- 
tonjahron zoichneto er sich stets durch sohr gesotztes und ruhiges Wesen aus; 
nie wollte er sich an irgendwelchen Vergvfigungen leiehtfortiger Art bethei- 
ligon, niemals ffihrte er lascive Gespr~che und ging soichen Unterhaltungen 
soweit er konnte absichtlich aus dem Weg, woil or sieh dadurch f6rmlieh an- 
geekelt fiihlto. Den Geschleehtstrieb ptlegte or in normaler und durchaus 
nieht excessivor Weiso zu befriodigen; mit 30 Jahren verhoirathote or sich 
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raft einer hSchst gebildeten Frau,  deren prae~iseher Blick und soharfe Men- 
sohenkenntniss Jeden fiberraschen. Mehrere gesunde Kinder sind dieser Ehe 
entsprossen. Der Verkehr zwisehen den Gatten ist musterhaft, ebenso die 
Kindererziehung, in welche sieh beide Gatten theilen; der Vater verkehrt mit 
den Kindern stets in liebenswiirdiger, abet durehaus ernster Weise; er, sowio 
die iibrige Umgebung und Dienersehaft erlanben sieh in Gegenwart der Kinder 
keine zweideutige, gesehweige obscSne Bemerkung, der Vater vermeidet ~ngst- 
lich, dass ein Kind oder irgend ein miinnlieher oder weiblieher Dienstbote 
sein Schlafzimmer betrete, bevor er mit seiner Toilette ganz fertig geworden 
is~. Ich erw~ihne diese Details absiehtlieh, well sie mir mit Riieksicht auf die 
folgende Sehilderung des Krankheitszustandes wiohtig seheinen. 

Dadurch, dass ich einen intimen Fround und Studiengenossen dieses 
Mannes durch l~ngere Zeit in Behandlung hatte, wurde ich mit ihm und dessen 
Familie selbst bekannt und ziemlieh befreundet. Bei meinen h~ufigen Besu- 
chen im tiause ws eines l~ngeren Wintr in der Stadt hatte 
ich hinreichende Gelogenheit den herzlichen und ffeistvollen Familienverkehr 
zu beobachten. Die Wahrnehmung dr~ngte sieh wohl bald auf, class das Ver- 
dienst diesor Harmonio mehr auf Seite der Frau war, die dureh bedeutende 
geis~igo Bogabung, vorbunden mit grosser Selbstbeherrschung und Ruhe, die 
hiiufig fibersprudelnde Lebhaftigkei~ des Gemahls gliieklich zu balaneiren 
verstand. 

Eines Tages erhielt ioh yon der Frau des Hauses einen Brief mit tier 
Bitte, die Familie zu besuehen, ohne jedoch yon dieser Aufforderung etwas 
merken zu lassen; ihr Mann seheiL;e unwohl zu sein, ohne es zugeben zu 
wollen ; er sei nie zu bewegen bei seinem manchmaligen Unwohlsein ~rztliehen 
Rath einzuholen, sie wfinsche jedoch, dass ihn ein Arzt in seinem gegenw~ir- 
tigen Zustande sehe, um sie fiber die Art des Leidens aufzukl~ren. 

Ich maehte den gewfinschten Besueh and wurde veto Hausherrn in einer 
eigenthfimlich foreirt freundlichen Weise empfangen. Auf meine Frago naoh 
seinem Befinden, antwortete or, es gehe ihm sehr wohl und als ich mir im 
sp~teren Verlaufe des Gespr~ches die Bemerkung erlaubte, sein Aussehen 
kii, me mir etwas leidend vor, antwortete er ganz gegen seine sonstige hSfliche 
Gewohnheit ziemlich scharf aceentuirt, das sei sieherlieh nieht der Fal l ,  er 
miisste doeh am besten wissen, wie er sieh befinde. Dabei war das ganze 
Benehmen des Kranken wiihrend unserer Unterhal~ung so grundverschieden 
yon seinem sonstigen Wesen, dass ieh auch ohne die frfihere briefliche Infor- 
mation der Frau diese u augenblicklieh erkannt h~tte. W~ire ich 
nicht durch den Brief ~orher vorbereitet gewesen, so hi~tte ieh aus dem eigen- 
thiimlichen Wesen des Kranken gesehlossen, dass wahrseheinlieh kurz vet 
meiner Ankunf~ irgend ein ~rgerliches Vorkommniss einen gewaltigen Zorn- 
ausbruch bei dem Kranken hervorgerufen hatte, und dass er in Folge davon erst 
miihsam die zur ruhigen Unte~halmng n~ithige Selbstbeherrsehur, g zu gewin- 
nen suehte. Seine Gedanken sehienen durchaus nicht auf den jeweiligen Ge- 
genstand unserer Unterhaltung gerichtet, seine Fragen und Antworten hatten 
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etwas automatischos. Yon Zoit zu Zcit schien er starr einen Punkt zu fixiron 
and es schion ihm sichtlieho Miiho zu koston, des Iiinstarren zu unterbrechcn 
um den oinige Mal entschliipfton Gespriichsfaden wioder aufzunehmon. Des 
blasse gogen sonst verfallene Aussehon, welches 5fters einom schnell voriiber- 
gehenden Err5then Platz machte, das Zittern der Finger, die gerSlhoten gl~n- 
zonden Augon mit einem eigenthiimlich liistornen Ausdruck in donselben, 
die heftigo, tiberstiirze~,do Redeweise, manchmal untorbrochon durch des oben 
erw~ihnte scheinbar apathische tlinstarreu nach eiaem Punk~, altos das zu- 
sammengonommen erweckte in mir den Vordacht, dass hier vielleicht oine 
Psyehoso im Anzuge sot und ich hatto beschlessen, die Frau, wolche untor- 
dessen bet oinor befreundoten Familio auf reich wartote, in diesom Sinne vor- 
zuberoiten. 

Borer ich jedoch an die husffihrung dioses Gcdankons gogangon war, 
theilte mir die Frau mit~ dass ~hnlicho Zust~ndo ihr Mann 5ftor in Intervallon 
yon mehroren Monaten his zu einem Jahro habo und niemals bewogen worden 
kSnno, irgend etwas dagegon zu thud. Sic habo die ersto Zoit sich sehr fiber 
soin gereiztes Wesen w~hrond solcher Anf~llo gckr~nkt und nimmt orst die 
Sacho ruhiger, seit or sic vor mohreron Jahren kurz nach einem solchon An- 
falle untcr Thr~non bat, ihm diese zoitwoilige Heftigkoit zu vorzoihen, or 
ffihle sich 5ftors ohne jedwodon Anlass mehroro Tago bis Wochen furchtbar 
aufgoregt, yon don sonderbarston Ideon gequ~,lt, zu don sonderbarsten Hand- 
lungen ge~rieben udd vermSge dann nur solton das Krankhafte seiner Gefiihle 
zu bomeistern. Er bat ferner um mSglicbsto Nachgiebigkoit wiihrond solchor 
Periodon, da ihn jedwode noch so inoffensive Bemerkung odor oine nooh so 
goringe Opposition zur wahron Wuth antreibe, or laufe dann fort und sperre 
sich in soin Arbeitszimmer ffir ganze Tage ein, um dot Gelegenhoit zu oinom 
Wuthausbrucho aus dora Wege zu gehon. Schrecklieh sot ihr besonders seine 
Bitte gcweson, w~hrend einor solchcn Periode die boidon Kinder, Mi~dchen yon 
9 and 1 1 Jahren, nicht in dor N~ho zu tassen, or ffihle einen unbezwingliehen 
Drang zu kleinen M~dchen zwischen 5 and 10 Jahren and sot nicht sicher, 
dass er nichteinmat das v~torlichoVerh~ltniss zu seinon Kindorn unrottbar com- 
promittire. Selbst die Stimmen dot Kinder aus einem ontfernton Zimmer regon 
ihn geschleehtlich in hSchstom Grade auf. Seines krankhafton Zustandes voll- 
st~ndig bewusst, vcrmeido or es in don letzten Jahron sorgfiittig w~hrond 
dioser Unwohlsoinsperiode auszugehen, da ihn jedes weiblicho Kind, dom er 
etwa begegnet, zu einer Handlung hinroissen kSnnto~ deron Folgen scbrocklich 
sein wfirdon. Borer or fiber des Eigenthiimliehe diesor voriiborgohendonKrank- 
haftigkeit orientirt war, g inger  absichtlieh in abgolegene Strassen spazieren, 
in welchen er woibliehon Schulkindern auf ihrem Heimwogo aus der Sehule zu 
begegnen hoffto, odor wonner sieh gerade auf dora Lando befand, passte or 
auf den Feldwogen die heimkohrenden weiblichen Schulkinder ab und es go- 
w~hrte ihm oine eigenthfimliche Befriedigung untor dem Vorwande der Ab- 
solvirung eines nothwendigon Bodfirfnisses sich mSg]iohst anti,fiend vet die 
Kidder hinzustellon and dabci seine Goschlochtsthoiio zu ontblSsscn. Aus 
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Furcht vor Skandal hab~ or sich stets gehfitet, die Kinder an sich n~her heran- 
zulocken, obwohl er einen unsagbaren Trieb dazu empfindo. Seit or diesen 
Zustand abet in seiner ganzon Krankhaftigkeit erfasst habe und seit er wisse, 
class er stets in 8 - - 1 4  Tagen vorfibergeht, sperre er sieh f/it diese Zeit so 
zu sagon yon jedera ~iusseren Verkehr ab und verraeide jedes Ausgehen; er 
liege tagelang in seinem Ziramer still hinbriitend and abwechselnd yon schreck- 
lichen Angstgef~hlen gequ~lt, odor werde yon einer Unruhe beherrscht~ die 
ihn anseheinend zwecklos durch alle Wohnungsr~urae treibt. 

Meine weiteren Fragen zur Vervollst~ndigung clef Kraakheitsskizze or- 
gabon kurz Folgendos: Erbliohe Belastung scheint weder yon ratitterlicher 
noah v~terlioher Seito annehrabar, der Kranko selbst will in seinen jfingeren 
Jahren hie an irgendwelchen nervSsen Erscheinungen gelitten haben und ver- 
rauthet als Ursaohe seines peinlichen Leidens einea vet 8 Jahren tiberstan- 
denen Schreck. Er bet'and sieh daraals w~hrend eines Concertos in oinera 
dioht gedr~ngten Saal,  in welchera plStzlich in Folge einer Panik ein ffirch- 
terliohes GedrKnge losbrach, wobei tier Kranko niedergeworfon~ getreten und 
sparer im halbbewusstlosen Zustando herausgetragon wurde. Die unraittel- 
baron Folgen dieses Sehrecks waren ftir mohrere Wochen fast continuir- 
liche hngstgeffihlo und Herzkr~rapfe, welche erst aafgeh6rt batten, als Patient 
die Stadt verliess und sich raehrere Monate auf dora Lande ausschliesstich mit 
G~rtnerei nnd Landwirthschaf~ besch~ftigte. Seit dieser Zeit will or erst yon 
don oben gesehilderten Anf~llen heimgesueht sein und dieselben zuerst ftir 
Rfickf~lle seiner Angstgeffihl~ g~halten haben. Da.s Befinden zwischen je zwei 
Anf~llen is[ vollst~ndig normal und in nichts versohieden yon seinem frfiheren 
gesunden Befinden vor dor iiberstandenen Katastrophe. Die Frau wisse wohl 
jetzt sehon immer ira Voraus, wenn der Anfall kommen sell; zuerst wird <]or 
Sehlaf schleebt, der Mann k6nne nieht einschlafen und werfe sigh die ganze 
Nacht ira Bette bin und her; das dauere 3 ~ 4  Tage; der Appetit verliert 
sich, der Kranke wird in seinera Aussehen vergndert, seine Roizbarkei~ wgehst 
yon Tag zu Tag und rait ihr die iibrigen oben erw~hnten Erscheinungen. Die 
Darter des Anfalls ist unbestirarat, manehraal blos 5 ~ 6  Tage, manchmal 
raehrere Woohen. Gemtithseindrfieke, anstrengende geistigo Thgtigkeit etc. 
haben darauf keinen Einfluss; es koramt raeist dann, wenn der Kranke sich 
vorher gerade recht wohl geftihlt hat and durehaus keinen Grund zu irgend 
welehen Besorgnissen hat. Ja es scheint, als ob das Vorhandensein yon ern- 
steren Besorgnissen odor sehr angestrengstes geistiges Arbeiten der Ausl6sung 
yon Anf~llen ungfinstiger w~re. Das lgngste Intervall yon 15 Monaten war 
zu einer Zeit, als tier Kranke in Folgo tier Gefahr grosset materieller Verluste 
zur Abwendung derselben seine Kr~fte fast fiber Gebtihr anstrengen musste. 
Der Kranke selbstbotrachtet die Anfglle als grosses Unglfick; da jedoeh darnach 
stets immer wieder ein ganz volfst~ndiges Wohlbefinden eintritt, hat or nieht 
raehr die frfiher empfundene Fureht den Verstand zu verlieren und nennt den 
jeweiligen Anfall seinen ,raoralisehen Schnupfen". Die Besserung tritt plStz- 
lieh auf; der Kranke f~ngt an sohl~frig zu werden, schlgft bei Tage wieder- 
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holt ein find obenso die Nacht durch; am Morgen erwacht, fiihlt er sioh zuerst 
matt,  abet nach einigen Stunden ist er ganz taunter und wohl und erinnert 
sich alles Vergangenen sehr deutlich. 

Die vorstehende Sehilderung gestattet nnschwer einen Sohluss auf die 
Art des Leides. Die relativ h~ufigen Recidiven, die nicht lange Dauer der 
Anf~lle sprechen fiir eine epileptische Grundlage des Leidens, wobei die eigen- 
thiimliche, bless auf die kurze Dauer des jeweiligen Anfulls besehr~nkte 
Sexualempfindung am moisten in die Augen f~llt. Das jeweilige Incubations- 
stadium ist deutlich durch Sehlaflosigkeit charakterisirt. Der ganze krank- 
hafte Vorgang l~sst sich als sogenanntes losychisches Aequivalent eines epi- 
]eptischen Anfalls ansprechen. Es handels sieh dahei urn pathologiseh 
zwangsweise auffretende psychisehe Zustiinde~ deren Krankhahigkeit dem 
Patienten bewusst ist, und die in medico forensischerBeziehung unser ganzes 
Interesse um so mehr verdienen, als der Patient ein geistig hervorragender 
und in den gesunden Zwischenstadien absolut zurechnungsf~higer und tadellos 
moralischer Mann ist. 

Der zweite hierher gohSrige, etwas iihnlicho Fall betrifft eine ruhigo, 
naho dora Climacterium stehende Frau aus den boston StEnden und einer ffir 
eino Frau ganz ungewShnliehen Bildung. 

Starke erbliche Belastung, mehrero Geschwister im Irrenhause. In der 
Jugend und als Frau oft an petit real gelitten, stets exeentrisch und heftig; 
ats Gattin in moraliseher Beziehung vorwurfsfrei, die Ehe kinderlos. Vor. 
mehreren Jahren in Folge sehwerer UnglficksfEllo heftige, lang andauernde 
Gemiithsbewegungen, in deron Verlauf der ersto hystero-epileptische AnfaU 
eintrat, gefolgt yon einem mehrwfchentlichen pos~epileptischen Irresein. :Nach 
Ablauf des letzteren und Beruhigung der Kranken war eine hartn~ckige [n- 
somnio zurfickgeblieben, zu deren Heilung die Kranke versehiedene Wasser- 
heilanstalten besuchte, bis sie mir sehliesslich zu einer l~ngeren Cur fiberge- 
ben wurde. ~ach einigen Monaten war die Insomnie verschwunden, die Pa- 
tientin konnte sieh geistig wieder viol beseh~ftigen, zeiehnete, musicirte etc. 
Die Frau will niemals ein besonderes geschlechtliches Bediirfniss empfunden 
haben, lebt auch hier in jeder Weise zurfickgezogon, ihre Sprache and Aus- 
drucksweise ist mSglichst decent, eher kSnnte man sie eines Uebermasses yon 
Priiderie boschuldigen. 

Die sonst verschwundene Insomnie tritt w~hrond der Menses, welche 
regelm~ssig stattfinden, wieder ein und mit ihr ein Aufregungszustand, der 
reich nSthigte, der Frau wghrend dieser Zeit jeden Ausgang zu verbieten, denn 
sobald sic ausging, was moist in Begleitung ihrer Dienerin geschah, suchte 
sic die im Waldo Holz odor Beeren sammelnden Knabon yon unter 10 Jahren 
an sich zu locken, sie zu herzen und deren Geschlechtstheile zu beriihren. 
Mir gegenfiber spraeh sie yon diesem Triebe nut wenn sie gerade ihre Menses 
hatte; naeh dora Ablauf der Menses versehwand dieserTrieb und die Kranke vet- 
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mied ~ngstlich jedes Gespr~ch, das darauf Bezug hatte. W~hrenr der Menses 
und im Stadium dieserAufregung spraah sie ungenirt darfiber und betonte wie- 
derholt selbst, es sei bessor, dass ich sie nicht ausgehen lasse~ denn sie kSnnte 
sich nicht enthalten, den ersten besten Kn~ben an sieh zu reissen und sie 
fiirchte sich vet etwaigen Folgen daraus. Eine geschlechtliche Neigung zu 
einem Mann6 empfinde sie w~hrend dieser Zeit durch~us nicht und selbst tier 
Gedanko daran sei ihr unangenohm. 

Aehnlicho Aeusserungen einer periodisch auftretendon Porversit~t dos 
Geschlechtstriebes mSgen bei ~usgesprechener Epilepsie oder bei Personen, 
die bless sogenannte opileiotoide Erscheinungen zeigen~ nicht so selten sein- 
sio gelangon nur zu selten zur Kenntniss des Arztes. 


